
 

 

Памятка «Чем заняться с ребёнком в новогодние праздники?» 

 

Совсем скоро наступит всеми любимый и долгожданный праздник 

Новый год. Впереди нас ждут длинные новогодние выходные. За 

праздничной суматохой родителям важно не забыть о своих детях, ведь 

новогодние праздники это прекрасное время не только для детей, но и для 

самих родителей. Вы спросите почему? Да всё просто, это замечательная 

возможность сблизиться со своим ребёнком, на время вернуться в мир 

детства, стать лучшим другом для ребёнка и просто узнать его лучше. 

Конечно, что бы ваши совместные каникулы прошли весело, безопасно 

и запоминающе, необходимо заранее продумать, чем вы займётесь на 

протяжении всех дней, ведь дети ждут от праздников хорошее настроение, 

интересные впечатления и сюрпризы! 

Так чем же заняться в новогодние каникулы? Предлагаем Вашему 

вниманию несколько интересных идей о том, как весело и с пользой провести 

праздничные выходные. 

Почитайте вместе с ребенком интересную детскую художественную 

литературу: 

• А. Барто «Дело было в январе», «Встали девочки в круг», «К детям 

елочка пришла» 

• Е. Благинина «Дед Мороз бумажный» 

• С. Михалков «Белые стихи» 

• А. Чусовитина «Когда Новый год?» 

• Русские народные сказки «Морозко», «Два Мороза», «Мороз 

Иванович» 

• В. Сутеев «Ёлка», «Снеговик-почтовик» 

• В. Бианки «Книга зимы» 

• Толстой А. Н. «Снегурочка и лиса» 

• Э.Т. Гофман «Щелкунчик» 

• Г. Х. Андерсен «Снежная королева», «Елка» 

• С. Я. Маршак «12 месяцев» 

• С. Козлов «Как ежик, ослик и медвежонок встречали Новый год» 

• М. Дудина «Зимой» 

• А. В. Смирнов «Зачем елке иголки?» 

• Н. Артюхова «Белый лед» 

• Н. Телегина «Сказка о маленькой елочке» 

Устройте семейный просмотр интересного новогоднего фильма, сказки 

или мультфильма: 

• «Дед Мороз и лето» (Союзмультфильм, 1969 г.) 

• «Дед Мороз и серый волк» (Союзмультфильм, 1978 г.) 

• «Новогодняя ночь» (Союзмультфильм, 1948 г.) 

• «Когда зажигаются ёлки» (Союзмультфильм, 1950 г.) 

• «Снеговик-почтовик» (Союзмультфильм, 1955 г.) 



 

 

• «Новогоднее путешествие» (Союзмультфильм, 1959 г.) 

• «Зима в Простоквашино» (Союзмультфильм, 1984 г.) 

• «Мисс Новый год» (Союзмультфильм, 1991 г.) 

• «Новогодние приключения Маши и Вити» (Ленфильм, 1975 г.) 

• «Морозко» (Киностудия им. М. Горького, 1965 г.) 

Выполните интересную новогоднюю поделку:  

• вырезание из салфеток «Снежинка», 

• конструирование в технике оригами «Елочка», 

• украшение новогодней игрушки «Шарик на елку», 

• лепка «Дед Мороз», 

• аппликация из цветной бумаги «Снегурочка», аппликация из ватных 

• дисков «Зайка», 

• рисование пластилином «Елочка-красавица», 

• рисование разными техниками «Узоры на окне», «Зимние пейзажи». 

Приготовьте что-нибудь вкусненькое. Дети обожают готовить! 

Кулинарным мастер-классам, на которые в будни у взрослых не хватает 

времени, можно посвятить все каникулы. 

Составьте меню на неделю и каждый день экспериментируйте – 

испеките вместе печенье, слепите из теста или марципана фигурки 

животных, придумайте новый рецепт салата, дайте ему оригинальное 

название. 

Невероятно веселое занятие – готовить всей семьей! А после того, как 

все будет готово, пригласите гостей и устройте праздничное веселое 

чаепитие. 
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