
РЕЖИМ РАБОТЫ 
 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Начальная школа – детский сад № 44» г. Белгорода 

на 2021 - 2022 учебный год 
 

                                                                     начальная школа 
 

1. Количество классов-комплектов: итого 12 

     I   ступень                            

     1-х –  3                    3-х –  3                      

     2-х –  3                    4-х –  3                

2. Количество классов – комплектов с  углубленным изучением  

    предметов:    ( всего 9 ) , ( 2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 4а, 4б, 4в ) 

3. В режиме 5-дневной недели обучаются:  1- 4  классы    

4. Сменность: 1 смена (1 - 4 классы) 

5. Начало учебных занятий:  1-е классы – 9.00 час.;  2 – 4 классы – 8.30  час. 

6. Продолжительность уроков:  
    1 класс – 35 мин. (1 полугодие),  40 мин. (2 полугодие);             2 – 4  классы - 45 мин. 

7. Расписание звонков:  
 

Уроки  

1  класс ( 1 четверть) 

Продолжительность   уроков Продолжительность перемены 

зарядка 8.50 – 9.00   

1  урок 9.00 – 9.35              1 урок          25 мин.                   (завтрак)                                                        

2  урок 10.00 – 10.35          2 урок           10 мин. 

 10.35 – 11.20   динамическая   пауза;  10 мин. 

3  урок 11.30 – 12.05          3 урок  
 

 

Уроки  

1  класс ( 2 четверть) 1 класс  ( 3, 4 четверть) 

Продолжитель- 

ность   уроков 

Продолжитель- 

ность перемены 

Продолжитель- 

ность   уроков 

Продолжитель- 

ность перемены 

зарядка 8.50 – 9.00  8.50 – 9.00  

1  урок 9.00 – 9.35 25 мин. (завтрак) 9.00 – 9.40 20 мин. (завтрак) 

2  урок 10.00 – 10.35 10 мин. 10.00 – 10.40 10 мин. 

 10.45 – 11.20 

динамическая пауза 

10 мин. 10.50 – 11.30 

динамическая пауза 

 

3  урок 11.30 – 12.05  15 мин. 11.35 – 12.15 20 мин. 

4  урок 12.20 – 12.55  12.25 – 13.05  

5  урок   13.35 – 14.15 

( 1 раз в неделю 

урок физкультуры) 

 

 

2   классы 

Уроки Продолжительность   уроков Продолжительность перемены 

зарядка 8.20 – 8.30  

1  урок 8.30 – 9.15 20 мин.   (завтрак) 

2  урок 9.35 –10.20 20 мин.   

3  урок 10.40 – 11.25 10 мин. 

4  урок 11.35 – 12.20 10 мин. 

5  урок 12.30 – 13.15 10 мин. 
 

3 – 4   классы 

Уроки Продолжительность   уроков Продолжительность перемены 

зарядка 8.20 – 8.30  

1  урок 8.30 – 9.15 20 мин.  

2  урок 9.35 –10.20 20 мин.    (завтрак) 

3  урок 10.40 – 11.25 10 мин. 

4  урок 11.35 – 12.20 10 мин. 

5  урок 12.30 – 13.15 10 мин. 

8. Продолжительность учебного года:  

    1 класс –          33 учебные недели 

    2- 4 классы -   34 учебные недели + промежуточная аттестация  

     9.  Обед:  1  классы – 13.10 час.,   2  классы – 13.30 час.,    3 и 4 классы – 13.55 час.  

    10. Занятия в рамках внеурочной деятельности:    1  классы   с 14.15  час. до 16.00 час. 

          2 – 4 классы  с 14.15 час. до 15.00 час., с 16.10 час. до 16.55 час.  

    11. Самоподготовка:   2 – 4 классы  с 15.00 час до 16.00 час. 

           Школа полного дня до 18.00 час. 

    12. Дополнительное образование:    1 – 4 классы   с 16.00 час. до 20.00 час. 


